
 

 

 

 

 

 社会福祉法人 悠晴  両国・なかよし保育園 

                                      平成 29年 3月 1日発行 

     寒さの中にも少しずつ春の暖かい陽ざしが感じられています。 

    子どもたちは天気の良い日は戸外に出て、南風に吹かれ木々の息吹に触れ、春のお訪れを全身で感じていま

す。4 階には、ひな人形が飾られ、菜の花や桃の花も綺麗に咲いています。年齢ごとに工夫を凝らしたおひ

なさま製作を行い「桃の節句ひなまつり会」を楽しみにしているようです。 

     さて、早いもので平成 28年度も最後の月となりました。昨年 4月、進級、入園したばかりの子どもたち

の姿を思い浮かべると、1 年の保育経験を経て、大きく逞しく成長したことを感じます。今は、どのクラス

も進級や卒園に向けて、一人ひとりの生活面の自立などの確認を行いながら、期待や自信に繋げられるよう、

できるようになったことを認め褒め丁寧な援助を行っています。 

     ひまわりぐみは、3月 25日卒園式を迎えます。入園した頃は 2歳児クラスで、まだ、あどけなかった子

どもたちも、年長さんとして活動し自信いっぱいの姿が見られるようになりました。先日のお店屋さんごっ

こでは、お昼寝をしないで過ごす時間に一生懸命製作活動に励み、在園児のために「お店屋さんごっこ」の

品物や看板などの準備を行いました。子どもたちが自ら主体的に活動に取り組む姿が見られ、年下の子ども

たちから、「ひまわりさんってこんなにすごい物が作れるんだね」「ひまわりさんになったら、私もしたい」

などと言われたことも、大きな喜びや自信に繋がったりしたようです。 

毎年ですが、この時期進級や卒園を迎えるにあたり保育士たちもとても淋しい気持ちになります。子ども

たちの成長を感じ送り出すことができることに、喜びややりがいも感じているところです。 

今、何かと世間を騒がせています保育についての話題も多くありますが、私たちは惑わされずにお子さん

と向き合い、あらためて大切な命をお預かりし成長を支えているという自覚のもと、保育の基本に忠実な職

員集団でありたいと思っております。保護者の皆様には、今年度も様々な場面で「両国・なかよし保育園」

の運営にご理解、ご協力を頂きましたこと、心より感謝申し上げます。  

        園長                                           

3月の予定 

3日（金） ひなまつり会 

6日（月） 英語あそび 

10日（金） 年長児お別れ遠足 

         「キッザニア東京」 

11日（土） 新入園児説明会・面接・健康診断 

13日（月） 英語あそび 

16日（木） 食育集会 

17日（金） 避難訓練 

21日（火） 誕生会 

23日（木） お別れ会 

25日（土） 卒園式 

27日（月）～進級保育 

31日（金） 進級式 

平成 29年度 4月の予定 

 1日（土） 平成 29年度入園式 

13日（木） 0歳児検診 

17日（月） 英語あそび 

19日（水） 避難訓練 

20日（木） 食育集会 

24日（月） 英語あそび 

22日（土） 全クラス保護者懇談会 

       ※詳細は後日、おたよりが出ます。 

28日（月） 誕生会 

 

      

お知らせ 

お店やさんごっこ 

 3月 23日（木）園全体で「お店屋さんごっこ」に

取り組みました。4階ひまわりぐみには、ピザ屋さん、

お寿司屋さん、八百屋さん、おしゃれ屋さん、おもち

ゃ屋さんケーキやなど全てひまわりさん手作りの品

物のお店が並びました。製作した物は、クオリティが

高く本物そっくり！お店屋さんになりきった「いらっ

しゃい。いらっしゃい」の掛け声が響き渡りました。 

買い物にきた在園児の子どもたちは皆、どの品物に

も興味津々。なかなか決まらない子に「これがいいで

すよ」とセールスも上手なひまわりさんでした。お財

布の中身は皆 300円でしたが、お金が無くなっても

まだ欲しい物を諦めきれない子も多かったようです。

ひまわりさんはお給料をもらい、自分たちもお買い物

を楽しむことができました。積極的に売り込むことが

できたひまわりさん。卒園遠足の「キッザニア東京」

でも活躍してくれそうですね。 

なかよし水族館 

当ビル、1階エントランスに大きな水槽が入りまし

た。子どもたちに生き物に興味を持ってほしいと設置

しました。朝、夕時間に余裕のある時にお魚を観察し

てほしいと思います。 

 なかよし水族館を皆で楽しむために次のお約束を

子どもたちの守ってほしいと思っています。保護者の

皆様のご協力をお願い致します。 

１、ガラスをたたかない 

 ２、魚を見る時は、順番に交代で見る。 

 ３、魚の説明のプレートをはがさない。 

などのお約束を守って、お魚の観察を楽しんでくださ

いね。 

 

 

       卒園おめでとう！ 

年長児 24名は、3月 25日（土）に卒園式を迎えます。

この 1年、保育園の子どもたちのリーダーとなって、小

さい子どもたちの面倒をみてくれたり、行事の中心とな

って頑張ってくれたりしてきました。今年度は初めて

「ふじのえビル 5階」をお借りして行います。 

4月からは、それぞれの小学校に入学 

します。おめでとうございます。元気な 

小学生になってくださいね。 

※卒園児入学先 

墨田区・両国小学校  ８名 ・中和小学校  1名 

   ・二葉小学校  4名 ・押上小学校  1名 

   ・柳島小学校  2名 ・横川小学校  1名 

   ・外出小学校  2名 ・第一寺島小学校 1名 

   ・菊川小学校  1名 ・梅若小学校  1名 

台東区 洗足小学校  1名 

中央区 坂本小学校  1名 

★土曜日ですので、卒園式には、卒園児保護者、職員が

参加予定です。在園児（ゆりぐみ）の贈る言葉と歌は、

事前に撮影したビデオをお見せする形となりますの

で当日、式の参加はありません。 

        進級保育について 

4 月から新しいクラスへの移行を無理なく行うた

め、3月 27日（月）から３０日（木）までの 4日

間、これまでの担任と一緒に移動し、少しずつ時間

を延ばしながら新しい部屋、ロッカー、トイレなど

に慣れて行きます。4月からの保育園生活に期待と

自信を持って過ごしてほしいと願っております。 

尚、平成 29年度の新担任の発表は 4月 1日（土） 

の朝に掲示にての発表になります。 

4月 1日（土）は平成 29年度入園式となりますの

で、4月 3日（月）朝にご確認いただきたいと思い

ます。 

★入園式も土曜日となりますので、在園児の参加は

ございません。 

       荷物の移動について 

3月 31日のお迎え時には、進級クラスにお子さん

の荷物のご移動をお願いします。新ロッカーには名

前のシールを貼っておきます。衣類の点検なども合

わせてお願いします。 

 

 

なかよしだより 



各クラスから 

ももぐみ（0歳児） 

養護・・・季節の変わり目の時期を健康的に過ごせるよう配慮する。 

教育・・・保育者との関わりの中で、言語や生活面において自分でしようとする気持ちを持つ。 

 2月は暖かく天気の良い日が多く、散歩に行くと気持ち良さそうにしていたももぐみさん。 

バギーに乗り、外に出ると指差ししながら「バス」「電車」などと話し、公園ではしゃぼん玉を捕まえようと

手を広げて追いかけ、木や土に触れて感触を楽しんでいました。室内では、自ら人形を選んで保育者のように

抱っこしたり、ご飯をあげたり布団に見立てたタオルをかけ、トントンと寝かしつけをし、愛情いっぱいに一

生懸命お世話する姿が見られました。 

 4月には、初めての集団生活に慣れず泣いていた子どもたちですが、今では保育者や友達と 

関わりを持って遊んでいます。物の取り合いをすることもありますが、「貸して」「どうぞ」とい 

う仕草をしたり頭をなでたりと優しい一面も見られ、この 1年の心身の大きな成長を感じ嬉しさ 

を感じます。1年間、ご協力いただきありがとうございました。                   担任  

たんぽぽぐみ（1歳児） 

養護・・・季節の変わり目の時期を健康で快適に過ごせるようにする。 

教育・・・ちゅーりっぷぐみの部屋で過ごしたリ年上の友だちと関わり一緒に遊んだりし進級への期待を持つ。 

 2月から１，２組合同で過ごすようになり、一緒にお散歩へ行ったり、給食を食べたりと楽しく過ごしてい

ます。お店屋さんごっこでは、いつもと違う雰囲気に驚いてしまう姿もありましたが、お兄さんお姉さんと手

を繋いでお店を回ってお買い物をしたり、買ったもので遊んだりと目を輝かせて楽しんでいました。 

 この 1年で泣いたり、笑ったりと遊び行事を通して大きく成長した姿をたくさん見せてくれたたんぽぽぐみ

の子どもたち。一人でできることもたくさん増え、友だちとの関わりでは、「○○ちゃん」と名前を呼んで一

緒に遊んだり、お友だちが遊ぶのを真似したりと早いもので、たんぽぽぐみで過ごすのもあと少しとなりまし

た。保護者の皆様には、多くのご理解とご協力をいただきありがとうございました。温かく見守っていただい

たこと 担任一同心より感謝致しております。残り 1ヵ月も皆でたくさんの思い出を作っていきたいと思いま

す。1年間ありがとうございました。                                        担任 

ちゅーりっぷぐみ（2歳児） 

養護・・・一人ひとりの成長を認め、自信や安心感を持って過ごせるようにする。 

教育・・・進級を楽しみにし、様々な活動に意欲的に取り組もうとする。 

 厳しい寒さも和らぎ、暖かな陽ざしが春の訪れを感じさせる頃となりました。寒さの中でも子どもたちは元

気いっぱいで晴天の日には散歩へ出かけ戸外でたくさん遊びました。公園の広場やテラスの坂道で走り回った

り、保育者にも見守られながら自信を持って滑り台を登ったりと身体の動かし方がしなやかになり、走る、跳

ぶといった動きが安定してきたと共に大型遊具で遊ぶ姿にも頼もしさを感じます。物事への理解力も高まり、

ルールのある遊びを皆で楽しめるようになってきました。「だるまさんが転んだ」「あわぶくたった」などは子

どもたちのお気に入りで、鬼を怖がりながらも喜んで遊んでいました。また、お友だちの存在をより意識する

ようになり、一緒に遊ぼうとしたり、盛んに言葉のやり取りをしては自分の思いを伝え合ったり、時にはけん

かをしたり友だちとの関わりを通じ様々な経験をしながら仲を深めてきた子どもたちです。そして、4月には、

ほとんどのことを保育者に手伝ってもらっていた子どもたちですが、今では当たり前のように身の回りのこと

が自分で出来るようになってきました。成長の速度は一人ひとり異なりますが、確実に豊かな歩みを進めてい

ます。進級に向け、期待を高めながら残りの日々も大切に過ごしていきたいと思います。 

進級に向け、期待を高めながら残りの日々も大切に過ごしていきたいと思います。 

 保護者の皆様にはいつも温かく見守っていただき感謝の気持ちでいっぱいです。1年間たくさんのご理解と

ご協力をありがとうございました。                            担任 

すみれぐみ（3歳児） 

養護・・・一人ひとりの成長を認め、自信や安定感を持って生活できるようにする。 

教育・・・進級に期待を持ち、様々な活動に意欲的に参加する。 

 今年度も残り 1ヵ月を切り進級まであと少しとなりました。一年間の子どもたちの成長を認め大いに褒め、 

新年度に繋げられるようみ守りたいと思います。今までは何かと「先生できないよ」「やって」と甘えん坊の

すみれぐみの子どもたちでしたが、最近はジャンパーをハンガーに掛けられるようになり、お片付けがとても 

上手になり褒められると「もうゆり組さんになるからさ」と得意気の様子。またお友だちを助ける姿も見られ

今までできなかったことが毎日の積み重ねで段々とできるようになり、この 1 年で大きく成長したと思いま

す。進級に向け、何事にも自信を持って挑戦してほしいと思います。 

           不安と期待で始まった 4月。何かと至らぬ点もあったと思いますが、子どもたちの笑

顔、保護者の皆様の温かいご理解やご協力に何度も救われながら笑顔で楽しく過ごす

ことができました。感謝の気持ちでいっぱいです。本当にありがとうございました。 

                                             担任 

ゆりぐみ（4歳児） 

養護・・・一日の気温の変化に留意し、自ら衣服の調整ができるようにする。 

教育・・・年長組になることに期待を持ち、自ら考えて行動しようとする。 

 早いもので進級まであと 1ヵ月となりました。2月はお店やさんごっこやちゅーりっぷ組とお散歩。2，3，

4歳児クラス合同遊びなど異年齢での関わりが多く、年下の子への配慮や思いやりの心を学ぶきっかけとなり

ました。ちゅーりっぷぐみとの散歩では、手を繋いでいる子への配慮をクラス全体で考え、「あまり強く手を

引っ張らないこと」や「横断歩道の声掛け」など自分たちで約束ごとを決め、しっかりと守ることができまし

た。また、お店やさんごっこではちゅーりっぷぐみやすみれぐみのお友だちから欲しい物が買えるように「何

を買いたい？」「どこへ行く？」と優しく声を掛けるお兄さんお姉さんの姿が見ることができました。また、

クラスでの外遊びでは、ボール遊びや縄跳びなどにも挑戦しました。この一年間で子どもたちは心身共に大き

く成長し、笑い声の絶えないクラスとなりました。たくさんの経験から得た自信を次のステップへ 

繋げてほしいと思います。保護者の皆様には一年間様々なご協力とご理解を頂きありがと 

うございました。最後まで楽しい思い出がいっぱい作れるクラスになるよう努めさせて 

いただきますので残りひと月もよろしくお願い致します。  

                                              担任                                                                     

ひまわりぐみ（5歳児） 

養護・・・就学への期待や不安を受け止め、安定した生活を送れるようにする。 

教育・・・園生活を振り返り、仲間の中でお互い認め合い自信を持って行動する。 

 2月は、お世話になった先生とゲームや製作を楽しむ「ひまわり当番」が行われました。小さい頃から見守

ってくれた先生方にも「立派になったね」と声を掛けてもらうと、ちょっぴり照れながら嬉しそうなみんなで

した。 

「いらっしゃいませ」と元気な声を響かせたお店やさんごっこは、園全体で楽しむことができました。年下の

お友だちにも喜んでもらえて大盛況でした。お店屋さんごっこを通して、ますますキッザニアへの期待が高ま

っている子どもたち。3月１０日のお別れ遠足は保育園最後の思い出作りを楽しみたいと思います。 

          さて、いよいよ卒園・小学校入学が近づいてきました。毎日笑い合って共に成長してき

た友だちと過ごす日々も残りひと月です。最後までひまわりぐみらしく、明るく元気で

楽しい保育園生活を過ごしてもらいたいと思います。 

一年間ご協力いただきありがとうございました。最後までよろしくお願い致します。       担任                          

 


