
 

 

 

 

                             社会福祉法人 悠晴 大島なかよし保育園 

                                      令和 2 年 7 月 1 日発行 

  緑道公園の紫陽花の花が雨に打たれ一段と色鮮やかに輝いています。健気に咲く姿に心も洗われますね。 

 東京都内では、新型コロナウイルス感染が収まる気配がなく、拡大が懸念されています。第 2 波、弟 3 波も

心配されているところです。引き続き、感染防止対策をしっかりと取りながら保育を進めて参ります。 

保育園は、4 月より出されていた登園自粛要請が解除され、7 月からは長くお休みだったお子さんも登園し 

通常保育を開始致します。コロナ前の保育に戻ることはできませんが、新しい生活様式での保育を進め、工

夫しながら楽しい体験を行い子どもたちの成長を支えて参ります。 

今、子どもたちは、新しい生活様式の生活にもすっかり慣れ、丁寧な手洗いやソーシャルディスタンスな

ども習慣づいて不自由さを感じず、のびのびと過ごす姿が見られています。3，4，5 歳児はマスクを着用し

ておりますが、マスクの扱い方も板に付き必要のない時は自分でケースにしまったり、必要なときは自ら出

して付けたりすることがスムーズになってきています。これから暑さに向かいますので、熱中症にも気を付

け、戸外活動や室内で距離を保てるときはマスクを外して活動したりし、臨機応変な方法を行って参ります 

ワクチンができ、みんなに抗体ができるまで長い道のりとなると思いますが、「with コロナ」の時代を子ど

もたちとともに柔軟に、そして力強く乗り切っていきたいと思っております。 

例年、保護者とともに楽しんできた行事は当面、実施することができませんが子どもたちには友だちとと

もに季節を感じ一緒に取り組む体験を通し、成長に繋がってほしいと考えています。予定しておりました行

事は、感染防止対策を取りながら様々な工夫や新しい発想を取り入れて行って参ります。お子さんの成長し

た姿や活き活きとした姿を生で見ていただくことはできませんが、「おうちえん」にて配信して参りますの

で、お子さんとともにご覧いただき、保育園の体験をお家でも保護者とともに振り返り共有することが出き

たらと思っています。 

  今年の夏も暑い日が続きそうですね。7 月は水あそびを行ったり、夏祭りの準備などを行ったりしながら、

子どもたちが夏を楽しめるよう援助して参ります。 

                                              園長 

 

7月 

 １日（水） 水あそび開始日 

 3 日（金） 英語あそび（3，4，5 歳児） 

 7 日（火） 七夕会 

15 日（水） 食育活動 

17 日‘（金） 英語あそび（3，4，5 歳児） 

22 日（水） 避難訓練 

29 日（水） 誕生会      

31 日（金） 子ども夏まつり 

                  

※毎週木曜日 3，4，5 歳児は体操指導があります。

運動着での登園をお願いします。 

8月 

 7 日（金） 英語あそび 

19 日（水） 食育活動 

21 日（金） 英語あそび 

24 日（月） 避難訓練 

28 日（金） 年長児お楽しみ保育 

31 日（月） 誕生会 

       

 

※毎週木曜日 3，4，5 歳児は体操指導があります。

運動着での登園をお願いします。 

 

なかよしだより 



保育のねらい 
 
うみぐみ 

（1 歳児） 

養護・・一人ひとりの健康状態に留意し、暑い夏を快適に過ごせるようにする。 

教育・・保育者や友だちと一緒に夏ならではのあそびを十分に楽しむ。 

かぜぐみ 

（2 歳児） 

養護・・戸外との気温差に留意し室温、湿度を管理し快適に過ごせるようにする。 

教育・・水あそびの約束を知り、みんなで夏ならではのあそびを楽しむ。 

にじぐみ 

（3 歳児） 

養護・・あそびを通して、友だちとの関わりを楽しめるよう仲立ちをする。 

教育・・夏野菜の成長過程を見守り、夏ならではのあそびや水や土などの感触を楽しむ。 

つきぐみ 

（4 歳児） 

養護・・夏の新しい生活の仕方を伝え、健康で安全に健康で安全に過ごせるようにする。 

教育・・水を使ったあそびやみんなで行う活動に喜んで参加し、楽しさを味わう。 

ほしぐみ 

（5 歳児） 

養護・・水あそびに向けての手順や準備がわかり、自分から行えるようにする。 

教育・・自分の思いや考えを伝えたり，相手の話を聞いたりしながら、イメージを互いに共有する。    

 

七夕会 

7 月 7 日は七夕会を予定しています。 

夜空の天の川で織姫と彦星が一年に一回会える日で

すね。保育園では玄関に七夕飾りを飾ります。短冊を

2 枚お渡ししていますので、お子さんと保護者の皆様

の願いごとを書いて、お子さんと一緒に笹竹にお付け

ください。当日は、集会はせず、フロアごとに「たな

ばたさま」の歌を歌ったり、織姫と彦星の物語のパネ

ルシアターを見たりします。この機会に宇宙やお星様

に興味、関心が広がるといいですね。 

また、みなさまの願い事がお星さ 

まに届きますように。 

        子ども夏まつり 

7 月 31 日（金）は「子どもまつり」を予定しており

ます。今年は新型コロナウイルス感染防止対策のた

め子どもたちだけのお祭りとなります。 

今年は各地のお祭りや花火大会なども中止されると

いうことですが、保育園では、子どもたちに少しで

も夏祭りの雰囲気を楽しんでほしいと願っておりま

す。 

当日は、通常保育です。午前の活動が「子どもまつ

り」となります。フロアごとに分かれて盆踊りを踊

ったり、4，5 歳児はお神輿を製作しお神輿担ぎを行

ったり、出店やゲームコーナー回りを楽しみます。

ちょっとしたお土産もありますよ。 

当日 4，5 歳児は、園の法被を着用します。 

朝、白Ｔシャツ、黒半ズボンを着てきてください。 

1，2，3 歳児は、甚平などをお持ち 

の方は、朝から着用させて登園 

してください。  

夏休みについて 

保育園は特に夏休み期間を設けてはおりません。お

父さんお母さんのお休みに合わせて、子どもたちも

「夏やすみ」が取れるといいですね。 

お休みの予定が決まりましたら、 

担任にお知らせ頂きますよう 

お願い致します。 

年長児お楽しみ保育 

今年度、年長児が予定しておりました姉妹園との交流

を兼ねた「お泊り保育」は中止となりました。年長児

さんにとって思い出に残る体験をしてほしいと今、

「お泊り保育」に代わるお楽しみを企画中です。新型

コロナウイルス第 2 波が来る前にと思い、8 月に日程

を組んでおりますが、コロナウイルスの状況により変

更になる可能性もあります。決まり次第お知らせ致し

ます。乞うご期待。 

               心理相談 

今年度より、心理相談員の先生に年 4 回保育園に訪

問していただき、子どもたちと一緒にあそびながら

保育士に保育を行ううえでのアドバイスを行ってく

れることになりました。保護者の皆様もお子さんの

発達や心配なことがあれば、心理相談員の先生に話

を聞くことができます。ご相談したいことがあれば

担任にお知らせください。 

 

 


